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Lebens(umfeld)-Optimierung

Unser Leben ist darauf ausgerichtet, in einer Spiralform 
zu verlaufen. Leben möchte sich immer weiter = nach 
oben entwickeln.
Wenn ich die Entwicklungsschritte nicht mitgehe = die 
Aufgaben in den einzelnen Lebensbereichen nicht 
annehme/löse/meistere, dann drehe ich mich im Kreis 
und komme nicht weiter = Hamsterrad.

Jetzt kann ich in mir auflösen, was mich hindert und 
blockiert. Meine Glaubenssätze, Prinzipien, Prägungen, 
Traumen, Verletzungen, usw.
Doch wir leben in einem Umfeld, das vielleicht unsere 
erarbeiteten Entwicklungsschritte nicht unterstützt.

Deshalb haben wir Möglichkeiten gefunden, wie wir auch 
auf unser Umfeld so einwirken können, dass es uns in der 
Entwicklung unterstützt und fördert.

Wir können unser Familiensystem optimieren, so dass es 
frei wird von generationenübergreifenden Belastungen.

Wenn wir unseren Wohnraum optimieren, dann wird 
unser Haus zu einem Kraftort für uns, wo wir Erholung 
finden, auftanken und von wo aus wir kraftvoll in der 
Welt wirken können.

Ein weiterer wesentlicher Einflussfaktor ist unser 
Arbeitsumfeld. Der Arbeitsplatz oder die eigene Firma. 
Auch hier geht es darum, alles zu beseitigen, was meiner 
vollen Entfaltung, Verwirklichung und meinen Erfolg 
behindert.

Optimieren wir unser Leben und unser Lebensumfeld, 
damit wir ungehindert unseren Weg gehen können.
Gerne unterstützen wir dich dabei!

  Leopold und Sieglinde Bichler (Präsidium)  

Wir sollten Wege 
von Sackgassen 
unterscheiden 

lernen und 
gegebenenfalls 
aus Sackgassen 
Wege machen.

Vorwort
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Wir werden zu 
dem, was andere 
über uns denken.

Denken wir  
andere groß!

Leopold Bichler

Sieglinde Bichler



Um nur € 10,- pro Jahr bist du Fördermitglied im 
Verein Lebenswandel und kannst alle Angebote nutzen.
Die Mitgliedschaft erlischt automatisch nach diesem 
Jahr, bis du erneut den Mitgliedsbeitrag bezahlst.

Wir wünschen uns, dass im Verein ein Miteinander  von 
Gleichgesinnten gelebt wird. Deshalb haben wir 
folgende Aktivitäten ins Leben gerufen:
• „Lebe dich frei!“ und „Lebe dich ganz!“ - unsere 

zwei Hauptsäulen im Verein.
• Offene Gesprächsforen, Lovely coloured Forum
• Tag der Lebensfreude      uvm.

Innerhalb des Vereins führen wir verschiedene 
Forschungsprojekte durch. Nähere Infos dazu im 
Mitgliederbereich der Homepage.
Wer sich daran beteiligen oder eigene Forschungs-
projekte starten möchte, bitte bei uns melden.

Folgende Projekte laufen u.a. derzeit:
• Agni Hotra – Auswirkungen auf Natur und Mensch
• Körperliche Gesundheit durch optimale Versorgung
• Lebensoptimierung in allen Bereichen
• Optimiertes Wohnen
• Wasser und seine Wirkung auf den menschlichen 

Organismus
• „Lebe dich frei!“ und „Lebe dich ganz!“

Unser gesamtes Angebot wendet sich ausschließlich 
und exklusiv an die Mitglieder des Vereins.
Dieses Programm ist also ein Mitgliederprogramm.

Forschungs-
projekte

Vereinsleben

Fördermit-
gliedschaft

Verein
LebensWandel
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Mitglieder-
Programm



Wir arbeiten in diesem Workshop in all unseren 
Bewusstseinsschichten, deren Bereinigung und 
Optimierung alles möglich macht. 

MEHR ALS 250 TIEFGEHENDE TRANSFORMATIONEN IN 
NUR 2 TAGEN!

Innerhalb kürzester Zeit lösen sich potenzielle 
Schwierigkeiten des Lebens auf und der Weg zur 
Selbstbestimmung wird frei!  
Die Schwierigkeiten im Alltag und auf Körper-
ebene, die sich heute noch zeigen, dürfen sich in 
Wohlgefallen auflösen.
Wir verankern die Liebe in allen Strukturen des 
Körpers und des Geistes.  Wir verwenden 
mächtige Werkzeuge, um alle Bewusstseins-
formen, die unseren Alltag steuern, von dem zu 
befreien, was nicht der Liebe entspricht. 

Im Laufe des Wochenendes wird sich dein 
Blickwinkel auf dein Leben und dein Bild dieser 
Welt grundlegend verändern. 

Die Grundlage für ein selbst gestaltetes Leben in 
Freude und Fülle ist damit gelegt.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

Beitrag: 

€ 690,-  

09.00 – 17.00
Uhr

Sa/So

21./22.09.
oder

16./17.11.

Lebe dich frei!
Der Workshop
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09.00 – 17.00 
Uhr

LIS - Lösungs-
impulse setzen

Ausbildung

Beitrag: 

€ 360,-  

LIS ist eine Weiterentwicklung der QUANTEN-
HEILUNG und wirkt entsprechend einfach, punkt-
genau und tiefgreifend.

Heilung darf immer einfacher und immer 
schneller geschehen.
Der Lösungsimpuls, der bei LIS ausgelöst wird, 
versetzt den Menschen in seine grundsätzliche 
Ordnung und bringt eine Schwingung hervor, die 
einen Heilungsprozess auf allen Ebenen in Gang 
setzt.

Mögliche Auswirkungen der Anwendung von LIS:
• Aktivierung der Selbstheilungskräfte
• Gesteigerte Lebensfreude und innerer Friede
• Lösung belastender Beziehungsmuster und 

erfüllte Partnerschaft
• Klarheit über berufliche Ziele bzw. die 

individuellen Aufgaben
• Freisetzung von Potenzial, Kreativität, Mut, 

Energie, Vitalität
• uvm.

Die Ausbildung besteht aus 2 Teilen zu je 1 Tag.
Nach Absolvierung der beiden Tage bekommst du 
ein Ausbildungszertifikat.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

Teil 1 
So

29.09.

Teil 2 
Sa

23.11.

Sieglinde Bichler5



So

20.10.
oder

Sa

30.11.

Optimierung des 
Familiensystems
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Glaubenssätze, Muster, Prägungen, Gewohnheiten, 
Gesetze, Traditionen, Rituale, … werden innerhalb 
der Familie von Generation zu Generation weiter 
gegeben.
Großteils übernehmen wir, was uns vorgelebt 
wurde und führen es weiter, ohne zu reflektieren, 
ob es für uns passend bzw. förderlich ist.
Für viele ist dieses Familienerbe erdenklich 
belastend und hinderlich. Andere können viel 
Positives mitnehmen und dies im Leben gewinn-
bringend einsetzen.

Wir alle wollen unser Leben selbst nach unseren 
Vorstellungen gestalten können und blockieren uns 
immer wieder durch alte Muster und Prägungen.
Diese hinderlichen Familienerben wollen wir in 
dieser Optimierung aufspüren und uns davon 
lösen. In einem zweiten Schritt machen wir uns 
bewusst, welche Schätze wir mitbekommen haben. 
Diese integrieren und verstärken wir bewusst.
Ein freies, selbstbestimmtes, gelingendes und 
erfülltes Leben führen zu können ist das Ziel und 
Ergebnis dieser Optimierung.

Dies ist eine völlig neue und effektive Heran-
gehensweise an die Thematik.
Lass dich überraschen und staune.
Lebe dein selbstbestimmtes Leben! Jetzt!Leopold und Sieglinde 

Bichler

Beitrag: 

€ 150,-

09.00 – 17.00 
Uhr



Wer in diesem Leben die Aufgabe hat, ein 
Leuchtturm und Wegbereiter für die neue Welt 
zu sein, hat das längst in sich entdeckt. Jeder hat 
die dafür nötige Ausstattung mitbekommen. Und 
dennoch sind viele mit dieser großen Aufgabe und 
Verantwortung überfordert.
Doch wir sind nicht allein. Es ist wichtig, gemein-
sam in die gleiche Richtung zu gehen und 
möglichst viele Menschen mitzunehmen.

So erfüllend und aufregend diese Aufgabe sein 
mag, enthält sie auch jede Menge Herausforde-
rungen und fordert große Anstrengung.

Wenn du dich mit einem eindeutigen JA dafür 
entschieden hast, deine Aufgabe zu leben, 
brauchst du ein reines Bewusstsein, Klarheit über 
die Gesetzmäßigkeiten des Lebens, ein offenes 
Herz und jede Menge Begeisterung.

Wir forschen immer weiter und haben viel Neues 
und Kraftvolles entdeckt und entwickelt, das wir 
euch gerne in diesem einzigartigen Wirkshop 
gesammelt weitergeben.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

09.00 – 17.00 
Uhr

Sa

05.10.
oder

Sa
07.12.

Auf dem Weg zur 
Meisterschaft
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Beitrag: 

€ 180,-  

Leopold und 
Sieglinde Bichler



Offenes 

Gesprächsforum
Fragen, Antworten, Gedanken, 

Austausch …

… zu Themen der Teilnehmenden

Die Gesprächsforen sind regelmäßige Treffen 
von Menschen, die ihr Bewusstsein erweitern, 
sich mit anderen austauschen und daraus für 
sich Kraft schöpfen wollen.

Wir alle sind Lebenskünstler und Lebensge-
stalter. Jeder ist Experte, wenn es um Fragen des 
Lebens geht. Also ist das Forum immer eine sich 
gegenseitig bereichernde bunte Expertenrunde.
Es geht hier nicht um richtig oder falsch, sondern 
um Erfahrungen, Meinungen, Reflexion, 
Intuition, Inspiration, Gedankenspiele und 
Seelentanz.

Die Foren sind geprägt von einem wertschätzen-
den Austausch, ohne unbedingt ein konkretes 
gemeinsames Ergebnis anzustreben.

Und es darf gelacht werden. Denn Lachen öffnet 
die Herzen und lässt uns auf Herzensebene 
begegnen und kommunizieren.

Wir tanzen das Leben! 
Kraftoase für die Teilnehmenden

Freitag

20.09.
22.11.
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18.00 – 21.00 
Uhr

Leopold und Sieglinde 
Bichler

Eintritt: 

€ 10,-



Freitag

11.10.
Lovely coloured 

Forum
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Wir bringen Lebensfreude zu den Menschen!

Wir alle sind einzigartig und haben unterschiedliche 
Qualitäten und Kompetenzen. Wenn wir diese 
zusammentragen und bündeln, entsteht eine enorme 
gemeinsame Kraft. Ist diese Kraft getragen von einem 
gemeinsamen Geist, dann können wir vieles für uns 
selbst und in der Welt bewirken.

• Wir erkennen Chancen und nutzen Möglichkeiten.
• Wir lassen Freude wachsen und Ängste schwinden.
• Wir tanzen auf den Farben des Regenbogens.
• Wir bauen an der Welt, bis sie uns gefällt.
• Wir stehen für ein freudvoll und rundum erfülltes 

Leben.

Wir begleiten, unterstützen, vernetzen, optimieren, 
gestalten …

Gemeinsam gehen wir einen Weg, der uns immer 
weiter zu uns selbst und in die Liebe führt. 
Und immer mehr werden wir zu Leuchttürmen für 
andere, die Orientierung und Halt geben.

Wenn du Teil dieser Gemeinschaft sein möchtest und 
bereit bist, Verantwortung für dein Leben und darüber 
hinaus zu übernehmen, dann bist du herzlich eingela-
den, dabei zu sein.

Lebe dich frei! – Lebe die neu! – Lebe dich ganz! Leopold und Sieglinde 
Bichler

18.00 – 21.00 
Uhr

Eintritt: 

€ 10,-  



Abendvorträge
Abendseminare

Di

15.10. 
19.00 –22.00 
Eintritt: € 20,-
Leopold Bichler

Di

03.09.
19.00 – 22.00 

Freie Spende
Leopold Bichler
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Agni Hotra Schulung

Agni Hotra ist ein heilendes Feuer, das exakt zu 
Sonnenaufgang und/oder zu Sonnenuntergang 
entzündet wird.
• Durchführung des Rituals und Spezialhinweise
• Reinigung von Atmosphäre, Boden, Wasser 
• Harmonisierung von Körper, Seele und Geist 
• Dünger für inhaltsreiches Gemüse und Obst

Arbeiten mit Pendel und Tensor 
Praxisseminar

• Informationen zur Verwendung von Pendel und 
Tensor

• Hilfestellungen zur Anwendung
• Praktisches Üben
• Richtiges Abfragen
• Arbeiten mit Tabellen und Listen



Di

05.11.
19.00 – 22.00 
Eintritt:  € 20,-
Leopold Bichler

Abendvorträge
Abendseminare

Räuchern für den Hausgebrauch 
Praxisseminar

Seit langer Zeit wird Räuchern in allen Kulturen 
angewendet zur Reinigung, für naturmedizinische, 
rituelle und spirituelle Zwecke.  

• Räuchern zur energetischen Reinigung des 
Hauses

• Räuchern zur Reinigung der Aura von 
Menschen

• Räuchermischungen und ihre Wirkung
• Tipps zum Räuchern für den Hausgebrauch

CD-Präsentation

1000 Rosen – 16 Titel – T+M: Michael Hütter

Der Titel hat mit 1000 Rosen, auch einen direkten 
Bezug zum Verein Lebenswandel. An sich stammt 
er aus dem Refrain des Liedes „Obs für di guat is?“

Die CD ist das letzte gemeinsame Werk der 
Bluestherapeuten Hütter und Skorpil und wird 
durch die die Königin der Terzen Ursula Gerstbach 
wunderbar ergänzt.

Viel Vergnügen bei diesem abwechslungs-
reichen Wohnzimmerkonzert, bei dem Michael 
allein auftreten wird. 11

Sa

26.10.
19.00 – 21.00 
Eintritt:  € 20,-
Michael Hütter

Michael Hütter



Wir berücksichtigen alle wesentlichen Einflussfaktoren, 
lösen Störquellen auf oder neutralisieren diese, 
verstärken förderliche Komponenten und vereinen alle 
Qualitäten zu einem harmonischen Miteinander, so 

dass der Wohnort zu einem Kraftort für die 
Bewohner wird. 

Alles, was in einem Gebäude oder auf einem Grundstück 
je passiert ist, ist dort gespeichert – sowohl im positiven 
als auch im negativen Sinne.

Zusätzlich wirken aktuelle Störzonen von außen und 
innen (Gitternetzlinien, Wasseradern, Elektrosmog, 
Magnetfelder, Schadstoffe …).
All diese Einflüsse können Disharmonien in unserem 
Körper und unserer Psyche auslösen. Unterschiedliche 
Krankheiten, innere Unruhe, Schlafstörungen, 
Depression, Müdigkeit, Allergien, usw. können Folgen 
solcher Disharmonien sein.

Alle Informationen, die an einem Ort gespeichert sind, 
werden von uns durch mentale Techniken dahingehend 
ausgerichtet, dass sie die Bewohner fördern und 
unterstützen.
Aus unserer langjährigen Erfahrung haben wir ein 
Programm entwickelt, das alle Komponenten enthält, die 
an fast allen Orten vorzufinden sind.
Weiters haben wir die Fähigkeit entwickelt, spezielle 
Besonderheiten eines Ortes ausfindig zu machen und 
diese individuell zu bearbeiten.

Beitrag: 

ab € 450,-
Abhängig von der 

Größe des Objektes

Dauer: 
je nach Größe, 

mind. 2 
Stunden

Termin 
nach 

Vereinbarung

Wohnraum/ 
Immobilien-
Optimierung
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Leopold und 

Sieglinde Bichler



Wohnraum/ 
Immobilien-
Optimierung

Alles, was wir optimieren, optimieren wir für alle auf dem 
Grundstück befindlichen Gebäude und für das Grundstück 
als Gesamtes. 

Folgende Punkte umfasst die Immobilien-
Optimierung:
• Entfernen von Störfeldern, Altlasten und 

Fremdenergien
• Schutz vor äußeren negativen Einflüssen
• Abstimmung der Absicht
• Harmonisierung aller (ein)wirkenden Energien
• Anhebung der Schwingung
• Ausrichtung am Höchstmöglichen
• uvm.

So bietet das Gebäude eine optimale Umgebung
und fördert die Entwicklung der hier lebenden 
und arbeitenden Menschen.

Auswirkung: 
• Harmonie und Wohlgefühl im Raum
• Bessere Konzentrations- und Leistungsfähigkeit
• Mehr Gelassenheit, Freude, Motivation, Effektivität
• Weniger Aggression, Angst
• Weniger Chaos und Missverständnisse
• Bessere gesundheitliche Basis und Vitalität  uvm.

Die Optimierung ist umfassend und dauerhaft.
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Die 
Optimierung 

einer 
Immobilie 

verändert die 
Grundlage und 

somit den 
Wert und die 
Qualität des 
Lebens aller, 

die darin 
wohnen 

und/oder 
arbeiten!

www.
unternehmens-
optimierung.at



Jedes Unternehmen hat eine Struktur, die oft in Form 
eines Organigramms abgebildet wird.
Diese Struktur und das Bewusstsein bestimmen, 
welche Abteilungen, Geschäftsbereiche, Projekte, 
Aufgaben, Kompetenzen wo angesiedelt sind.
Außerdem hat jedes Unternehmen/jede Organisation  
eine Intention/Vision als Ausrichtung im Hintergrund.

Im Laufe der Zeit verändert sich das Unternehmen. 
Häufig beginnen die Strukturen zu verschwimmen.
Die im Hintergrund wirkende Bewusstseinsstruktur ist 
oft eine andere, als die vordergründig Sichtbare.
Dies führt zu Unklarheiten, Unsicherheit, 
Missverständnissen, Konflikten innerhalb des 
Unternehmens/der Organisation und so zu einer 
Schwächung.

Wir optimieren unter anderem die oben genannten 
Faktoren. So beginnt das Unternehmen/die 
Organisation sich neu auszurichten in Bezug auf 
Mitarbeiter, Kunden, Produkte, Mitglieder, 
Funktionen, Aufgaben …

Jeder, der einem Unternehmen/einer Organisation  
angehört, hat das Recht diese Struktur dahingehend 
zu optimieren, dass für ihn ein Arbeiten unter 
optimalen Bedingungen und mit höchster 
Ausrichtung möglich ist.

Beitrag: 
Auf Anfrage 

Abhängig 
von der Größe 

des Unternehmens/
der Organisation

Dauer: 
je nach Größe

Termin 
nach 

Vereinbarung

Optimierung 
der Einflussfaktoren 

von Unternehmen, 
Organisationen & Vereinen
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Leopold und 

Sieglinde Bichler



Optimierung 
der Einflussfaktoren 

von Unternehmen, 
Organisationen & Vereinen

Unternehmensstrukturen haben Begrenzungen.
Wenn wir alle Begrenzungen auflösen, kann sich jede 
Struktur entfalten und es können alle Kräfte, die sich 
mit der Struktur verwoben haben, entsprechend weit 
über sich hinausgehen.
Diese Grenzen aufzulösen bedeutet, alles Limitie-
rende in den entsprechenden Bereichen der Struktur 
aufzulösen.
Strukturen brauchen eine Ausrichtung, ein Ziel, einen 
Auftrag. Diese müssen immer am höchsten Wohle 
aller ausgerichtet sein.

Ein optimiertes Unternehmen gibt Kraft, 
Motivation und Freude und lässt die Mitarbeiter 
ihr volles Potenzial entfalten und einbringen.

Gib mir 3!

➢ Nenne uns 3 Problemfelder oder 
Anforderungen der Firma/Organisation.

➢ Gemeinsam präzisieren wir die 3 und 
bewerten diese.

➢ Wir richten aus, was möglich ist und 
evaluieren nach einer vereinbarten Zeit.

➢ Fertig!
15

Ein 
optimiertes

Unternehmen 
wird zu einem 

lebenden
Organismus, 

der seine
Intelligenz aus 

sich heraus 
entwickelt 

und einbringt.

www.
unternehmens-
optimierung.at

Top Tipp!



Auf Anfrage

Beitrag:

ab € 100,-

www.
unternehmens-
optimierung.at

Projekte und Vorhaben brauchen, um gelingen zu 
können, ein klares Ziel, eine Absicht. Erst mit dieser 
Ausrichtung wird das Projekt so greifbar, dass es 
möglich ist, es in Angriff zu nehmen. Gleichzeitig bildet 
sich im Hintergrund ein Gedankengerüst/eine Struktur, 
anhand dessen sich der Ablauf des Projekts abzeichnet.

Wenn mehrere Menschen in einem Projekt mit-
wirken, fließen die Interessen und Absichten jedes 
einzelnen Mitwirkenden in das Projekt ein, egal, ob 
diese kommuniziert und bewusst sind oder nicht.
Dazu kommt, dass ein Projekt meist mehr oder weniger 
an die Außenwelt (zB: Nachbarschaft, Familie, 
Behörden, …) andockt. Auch hier kommen Interessen 
und Absichten hinzu.
Dies ergibt ein sich ständig veränderndes Feld, das im 
Hintergrund wirkt und steuert. 

Wir richten ein Projekt so aus, so dass es im Sinne der 
Absicht/des Ziels bestmöglich unterstützt und fördert. 
Wir beseitigen Störfaktoren und richten alles auf die 
Erreichung des Ziels aus.

Beispiele für Projekte: Hochzeit, Reise, Übersiedlung, 
Hauskauf, Hausbau, Autokauf, Geburtstagsfeier, 
Vereinsaktivitäten, kulturelle und sportliche 
Veranstaltungen, Gemeinnützige Projekte, uvm. 

Optimierung von 
Projekten

Ich bringe alle Einflussfaktoren eines 
Projekts/einer Situation in harmonischen 

Einklang und verbinde das Gesamte als 
Einheit mit der göttlichen Weisheit.
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Mit dem Programm „Lebe dich ganz!“ schaffen 
wir umfassende Möglichkeiten, wo Mitglieder mit 
Gleichgesinnten das tun können, was sie so richtig 
leben lässt.

Beispiele für gemeinsame Lebensfreude:

• Trommelabend, Singabend, Tanzabend, 
Musikabend, Filmabend

• Lagerfeuer mit Agni-Hotra und Steckerlbrot
• Gemeinsamer Besuch von Festen, Vorträgen, …
• Badetag mit Abendessen
• Themenwanderungen
• Ausflüge und Exkursionen
• und viele weitere Möglichkeiten

Die Wünsche und Ideen kommen von den 
Mitgliedern, gerne auch Initiativen.
Zu allen Aktivitäten können auch Freunde und 
Bekannte mitgenommen werden.

Alle Interessenten haben die Möglichkeit, sich 
über eine eigene Telegram-Gruppe schnell zu 
vernetzen. Wer in der Gruppe dabei sein möchte, 
bitte einfach beitreten.

Sei es dir 
wert!

Lebe dich ganz!
Lebensfreude leben
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Vereinsleben 
als 

lebender 
Organismus

Plattform für 
Lebensfreude
Gemeinschaft

Abenteuer
Genuss

Freizeit-
gestaltung mit 

Gleich-
gesinnten



Termin: 
auf Anfrage

Beitrag: 
€ 80,-/Std.

Beratung & 
Coaching

Systemisches Coaching mit speziellen mentalen 
Techniken

Man muss bei anfallenden Themen nicht in langen 
Gesprächen den Details bis auf den Grund gehen. 
Es genügt, sich an bestimmte Situationen, 
Lebensabschnitte, Menschen, …  zu erinnern – 
und schon kann dies in ganz kurzer Zeit um-
fassend und dauerhaft gelöst und am Höchsten 
ausgerichtet werden. 
Dies ist auch möglich für bevorstehende 
Situationen.

Die Menschen bekommen das Werkzeug, um in 
Zukunft Probleme selbst transformieren zu 
können.
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Beim Clearing werden Störungen im gesamten 
menschlichen System bereinigt, die sich zum 
Zeitpunkt des Clearings zeigen (Siegel, Implantate, 
Gelübde, Einweihungen, Verwünschungen, 
Fremdenergien, Blockaden, Traumata, frühere
Verletzungen …). 

Leopold und 
Sieglinde Bichler

Termin: 
nach 

Vereinbarung

Beitrag: 
€ 120,-

Clearing des menschl. 
Systems -  Einzelsitzung



Termin:
nach 

Vereinbarung

Dauer: 
19.00 – 22.00 Uhr

Beitrag: 
gratis

Unser Dienst an der 
Menschheit

Gemeindeoptimierungen
Wir führen für Gemeindegebiete und deren Einrich-
tungen umfassende Optimierungen durch.
Wer für seine Gemeinde gerne eine solche Optimie-
rung  möchte, bitte bei uns melden. Wir vereinbaren 
einen Termin. Ein Ort im Gemeindegebiet soll vom 
Organisator zur Verfügung gestellt werden.
Gemeinsam laden wir Menschen zum Mitmachen ein.
Dauer: ca. 3 Stunden

Über Zoom

19.00 – 21.00 Uhr
Termine und 

WunschThemen 
werden kurzfristig 

auf der 
Homepage 

veröffentlicht.
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Auf Anfrage

Beitrag:
freie Spende 

bzw. gratis

Transformation und Optimierung
Lebensbegleitung ist uns ein großes Anliegen. 
Wir sehen es als unseren Auftrag, Menschen zu begleiten 
und zu unterstützen, die Hinderliches in ihrem Leben 
lösen wollen.
Gerne kommen wir auf Anfrage zu Gesundheitstagen, 
Tagen der offenen Tür, Messen und anderen öffent-
lichen Veranstaltungen, um dort den Menschen die 
Möglichkeit zu geben, die Wirkung mentaler Kräfte 
kennen zu lernen.

Optimierungen für das Gemeinwohl
Zu jeweils aktuellen Themen, die eine Neuausrichtung 
oder Kraft brauchen.

In Gemeinschaft zu optimieren hat enorme Kraft und 
kann unvorstellbar viel bewegen. Jeder kann an der 
Optimierung teilnehmen, ohne Vorkenntnisse. Nach 
einer Einführung führen wir durch den gesamten 
Prozess und tauschen aus, was wir an Bewegung und 
Veränderung wahrnehmen können.

Leitung: Sieglinde oder Leopold Bichler



Beitrag: 

€ 20,-

Im Zentrum 
LebensWadel 

oder auswärts.

Auf 
Anfrage

Unsere
Vortragsthemen
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Gerne machen wir interaktive Vorträge zu 
folgenden Themen:

• Die Gesetze des Lebens
• Ohne neue Sprache keine neue Welt
• Kraft und Macht unserer Worte und 

Sprache
• Selbstliebe – Die Basis für ein erfülltes 

Leben
• Mögliche spirituelle Irrtümer
• Esoterik und Wissenschaft
• Lebe dich frei!
• Die Spirale des Lebens
• Mein optimiertes Lebensumfeld
• Was ist Meditation?
• Verantwortung bringt Freiheit
• Kollektive Felder und deren Wirkung
• Wo bleibt die neue Welt?
• …

Wenn es mindestens 6 Interessenten für ein 
Thema gibt, kommen wir gerne dazu.

Interaktiver Vortrag bedeutet, dass wir 
Anregungen geben, die anschießend alle 
Teilnehmenden reflektieren, diskutieren und 
ergänzen können.

Leopold Bichler

Sieglinde Bichler



Super Patch
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Inserat

Erlebe die bahnbrechende Wirkung des Super Patch 
auf körperlicher, mentaler und spiritueller Ebene. 

Die Super Patches bieten eine revolutionäre Möglichkeit zur 
Aktivierung deiner Selbstheilungskräfte und zur Unterstüt-
zung im täglichen Leben.

Entdecke, wie du deine Gedanken bewusst lenken kannst, um die 
gewünschten Resultate in deinem Leben zu manifestieren. 
Spüre die Freiheit, Blockaden zu überwinden und ein Leben in 
Leichtigkeit und Fülle zu führen.

Die Technologie im Inneren des Superpflasters hat speziell 
angeordnete Rillen, die wie ein QR-Code aussehen. Unsere 
Nerven lesen über den Tastsinn diesen Code von der Haut ab 
und senden ihn direkt ans Gehirn, welches die Information 
sofort übersetzt und die gewünschte Wirkung anregt.

Das Pflaster beinhaltet Information und keine 
Substanzen bzw. Wirkstoffe und ist daher absolut 
nebenwirkungsfrei. 

Es gibt verschiedene Pflaster, die unterschiedliche 
Programme im Menschen starten, um einen inneren 
Ausgleich zu ermöglichen.

Infos hier: leopoldbichler.superpatch.com/de 

http://leopoldbichler.superpatch.com/de


Rosenkarte

Diese Rosenkarte ist programmiert und unterstützt dich in diversen 
Situationen. Sag einfach den für dich passenden folgenden Satz und 
beobachte/fühle, was sich verändert.

„Ich sende die Rosen in mein belastendes Gefühl.“
„Ich sende die Rosen in diese Situation.“
„Ich sende die Rosen in meine Gedanken/mein Denken.“
22



Terminübersicht
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Tag Datum Titel Dauer

Di 03.09. Agni Hotra-Schulung 19.00 – 21.00

Fr 20.09. Offenes Gesprächsforum 18.00 – 21.00

Sa/So 21./22.09 Lebe dich frei! - Workshop 09.00 – 17.00

So 29.09. LIS – Lösungsimpulse setzen – Ausbildung, Teil 1 09.00 – 17.00

Sa 05.10. Auf dem Weg zur Meisterschaft 09.00 – 17.00

Fr 11.10. Lovely coloured Forum 18.00 – 22.00

Di 15.10. Arbeiten mit Pendel und Tensor 19.00 – 22.00

So 20.10. Optimierung des Familiensystems 09.00 – 17.00

Sa 26.10. CD-Präsentation: „1000 Rosen“ mit Michael Hütter 19.00 – 21.00

Di 05.11. Räuchern für den Hausgebrauch 19.00 – 22.00

Sa/So 16./17.11. Lebe dich frei! - Workshop 09.00 – 17.00

Fr 22.11. Offenes Gesprächsforum 18.00 – 21.00

Sa 23.11. LIS – Lösungimpulse setzen – Ausbildung, Teil 2 09.00 – 17.00

Sa 30.11. Optimierung des Familiensystems 09.00 – 17.00

Sa 07.12. Auf dem Weg zur Meisterschaft 09.00 – 17.00

Weitere spontane Seminare siehe Homepage

Telegram-Gruppen
Lebe dich ganz!
Gruppe für gemeinsame 
Freizeitgestaltung

Lebensfreude
Sich inspirieren und motivieren

Wortspiel und Sprachkunst
Für kreative neue deutsche 
Wortschöpfungen

Jeder darf gerne 
selbst beitreten.

https://t.me/+H_ve
f8FMj_UxOThk

https://t.me/+DG_-
F53pbfgxNDQ0 

https://t.me/+sqfO
bTyDnxEwMjBk 



Ausbildungen und Wochenenden: 
5 Tage vor Beginn
Tagesseminare und Abendvorträge: 
3 Tage vor dem Termin
Gruppen: 
1 Tag vor dem Termin

Wir bitten um zuverlässige und verbindliche 
Anmeldung per E-Mail, SMS, WhatsApp oder Telefon.

Beiträge in Euro:
Vor Beginn der Veranstaltung in bar.

Mitgliedsbeitrag und Spenden:
Vor Beginn einer Veranstaltung oder Spendenkonto.
IBAN: AT71 3258 5001 0381 2070

LebensWandel 
Verein für bewusste Lebensgestaltung
Präsidium: Ing. Leopold und Sieglinde Bichler

0650/56 57 565 und 0676/76 41 740
Merkinger Weg 20, 3121 Karlstetten 
(8 km nordwestlich von St. Pölten)
zentrum@lebenswandel.at
ZVR: 030909768

www.LebensWandel.at

Kontakt

Beiträge 
und 

Bezahlung

Anmeldung
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